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MEETING NAZIONALE INDOOR - PALAINDOOR ANCONA   17 GENNAIO 2009 

 
60 PIANI UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  8.74 
 
 

MEETING NAZIONALE INDOOR - PALAINDOOR ANCONA   25 GENNAIO 2009 

 
60 PIANI UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  8.67 
 
 

MANIFESTAZIONE OUTDOOR INVERNALE ROMA , PAOLO ROSI  31 GENNAIO 2009 

 
PESO KG 4 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.32 
 
 
SALTO IN LUNGO UOMINI 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  4.03 
 
 

MEETING NAZIONALE INDOOR - PALAINDOOR ANCONA   7 FEBBRAIO 2009 

 
200 DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  30.88 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  31.57 
 
 

MEETING NAZIONALE INDOOR - PALAINDOOR ANCONA   8 FEBBRAIO 2009 

 
60 PIANI UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  8.63 
ZADRO   PAOLO  1946 MM60  8.80 
 
 
400 METRI DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:09.86 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:12.33 
DEL PINTO  RITA  1949 MF60  1:26.46 
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MANIFESTAZIONE INVERNALE LANCI LUNGHI - ROMA    14 -15 FEBBRAIO 2009  

 
DISCO KG 1,000 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  23.34 
  
DISCO KG 1,000 UOMINI 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  26.24  
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  25.44  
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  23.56 
  
DISCO KG 1,500 UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  37.79 
  
GIAVELLOTTO GR 600 UOMINI 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  20.40 
  
GIAVELLOTTO GR 700 UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  34.41 
  
GIAVELLOTTO GR 800 UOMINI 
CANFORA  ALESSANDRO 1968 MM40  41.19 
  
MARTELLO KG 4.000 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  29.12 
  
MARTELLO KG 4 UOMINI 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  25.55 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  23.43 
  
MARTELLO KG 6 UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  31.69 
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CAMPIONATI ITALIANI INDOOR MASTER - ANCONA   28 FEBBRAIO/ 1 MARZO  2009 

 
60 PIANI U 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  7.88 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  8.57 
ZADRO   PAOLO  1946 MM60  8.80 
LANCIOTTI  SERGIO  1946 MM60  9.06 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  9.58 
 
 
200 METRI U 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  25.19 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  32.05 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  32.34 
BASSI   ALBERTO 1936 MM70  32.40 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  35.96  CAMPIONE ITALIANO 
    

200 METRI D 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  29.15 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  31.01  BRONZO 
 
 
400 METRI D 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  1:06.71 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:09.31 ARGENTO 
 
400 METRI U 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:13.62 BRONZO 
BASSI   ALBERTO 1936 MM70  1:13.67 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  1:12.46 
 
 
800 METRI U 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  3:03.01 
 
800 METRI D 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  2:31.92 

 
 
1500 METRI D 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  5:43.38 
 
 
60 HS D 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  12.67  CAMPIONESSA ITALIANA 
 
 
SALTO CON L'ASTA U 
ANZIDEI  MARCO  1959 MM50  3.40  ARGENTO 

 
 
SALTO IN LUNGO D 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  3.92  CAMPIONESSA ITALIANA 
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SALTO IN LUNGO U 
NOTARANTONIO FABIO  1968 MM40  6.08 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.60 
LANCIOTTI  SERGIO  1946 MM60  4.17 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.95 
 
 
 
SALTO TRIPLO D 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  8.54  CAMPIONESSA ITALIANA 
 
 
SALTO TRIPLO U 
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  10.26  ARGENTO 
 
 
PESO U 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  10.58 
 
 
SALTO IN ALTO U 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.42 
 
 
STAFFETTA 4X200 U 
PACE M. - ZADRO P.   
- STANZIONE T. - LANCIOTTI S.  MM65  2:05.92  CAMPIONI ITALIANI 
  
PETRICOLA R. - CHIESA R.  
- SALIOLA C. - BASSI A.  MM70  2:18.14 ARGENTO    
 
 
STAFFETTA 4X200 D 
DIRETTI E. - RAFTI M.G.  
- BARLETTA C. - STELORI D.  MF50  2:08.40 CAMPIONESSE ITALIANE 
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CAMPIONATI EUROPEI INDOOR MASTER - ANCONA    24-29 MARZO 2009 
 
 
 

SILVER MEDAL 
 

DEL PINTO  RITA   400M   W60 
RAFTI   MARIA GRAZIA  TRIPLE JUMP  W55 
PACE   MAURIZIO  4 X 200  M70 
SALIOLA  CLAUDIO  4 X 200  M75 
 SIMRAK  MILKA   4 X 200  W50 
 STELORI  DANIELA   4 X 200  W50 
 
 

BRONZE MEDAL 
 

 RAFTI   MARIA GRAZIA  4 X 200  W55 
 
 
 
 
 

CAMPIONATI REGIONALI STAFFETTE – ROMA, PAOLO ROSI   4 APRILE 2009 

 
4 X 100 DONNE 
SANTUCCI-DEL PINTO-VENDITTI-STELORI MF55  1:06.2  CAMPIONESSE REGIONALI 

 
4 X 100 UOMINI 
LEONI-PALA-CATANIA-NOTARANTONIO  MM40  48.7  CAMPIONI REGIONALI 
FALCONI-FABRIZI-CALABRESI-CHIESA  MM60  57.3  CAMPIONI REGIONALI 
LANCIOTTI-STANZIONE-ZADRO-PACE  MM65  1:00.0  CAMPIONI REGIONALI 
SPARACINO-SALIOLA-PETRICOLA-GRAVAGNOLO MM60  1:13.2 

 
 
4 X 400 DONNE 
MASSARO A.-RAGNETTI-MASSARO E-STELORI MF45  4:48.0 
BARLETTA-RAGNETTI E-GIANFELICE-DEL PINTO MF50  5:51.4  CAMPIONESSE REGIONALI 
 
4 X 400 UOMINI 
SINCERI-SAGGIO-DI CIO'-PUDDU  MM50  4:11.1  CAMPIONI REGIONALI 
FALCONI-CAVAZZA-PACE-CHIESA  MM55  4:40.3 

 
 
4 X 800 DONNE 
BARLETTA-MASSARO E. 
-MASSARO A-RAGNETTI F.   MF45  11:32.8 CAMPIONESSE REGIONALI 
 
 
4 X 1500 UOMINI 
BIANCARDI-BUSSOLETTI-ROCCHI-DE ANGELIS MM45  20:49.3 
DE LUCIA-PIETRELLA-CARISTI-FOCARDI  MM50  22:47.1 CAMPIONI REGIONALI 
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TROFEO STADION – ROMA, STADIO PAOLO ROSI    5 APRILE 2009 
 

300 M. DONNE  
STELORI  DANIELA 1956 MF50  47.3   
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  49.1   
 
 

300 M. UOMINI  
DI MARTINO  EMANUELE 1966 MM40  41.2 
PUDDU   MAURIZIO 1952 MM55  45.5 
 
 

STADION UOMINI  
DI MARTINO  EMANUELE 1966 MM40  23.5 
 
 

GIAVELLOTTO  
CANFORA  ALESSANDRO 1968 MM40  40.68 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  20.80 
 
 
 

MANIFESTAZIONE REGIONALE MASTER -  OSTIA     18 APRILE 2009 
 

100 M. UOMINI  
LEONI   PAOLO  1962 MM45  11.9 
FABRIZI  BRUNO  1958 MM50  12.8   
LUBRANO  MARCO  1965 MM40  12.9   
BIANCHI  MARCO  1971 MM35  13.7   
ZADRO   PAOLO  1946 MM60  14.4   
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  15.0 
 
 

100 M. DONNE  
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  13.7 
SANTUCCI  TIZIANA  1956 MF50  17.6 
 
 

400 M. DONNE  
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:06.9   
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:09.7   
DEL PINTO  RITA  1949 MF60  1:25.8 
 
 

400 M. UOMINI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  57.0 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  1:01.0 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  1:01.3 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:14.5   
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  1:18.5   
 
 

1500 M. DONNE  
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  5:48.4 
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1500 M. UOMINI  
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  4:52.8 
ROCCHI  FABIO  1966 MM40  5:08.6   
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  5:15.1   
FOCARDI  GIOVANNI 1959 MM50  5:29.5 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  5:45.6 
 
 

ALTO UOMINI  
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  1.51 
 
 

100-200-300-400 DONNE  
BARLETTA-DIRETTI-STELORI-SIMRAK MF45  2:42.2 
 
 

100-200-300-400 UOMINI  
ZADRO-STANZIONE-FABRIZI-DI CIO' MM55  2:30.0 
 

 
GIAVELLOTTO GR 500 UOMINI  
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  20.70 
 

 
PESO KG 4.000 UOMINI  
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  8.08 
 

 
PESO KG 5.000 UOMINI  
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  10.55 
 
 
 

2° MEETING DI  ATLETICA LEGGERA – PISTOIA    18 APRILE 2009 
 

ALTO UOMINI 
CATANIA STEFANO  MM45  1.30 
 
LUNGO UOMINI 
CATANIA STEFANO  MM45  4.72 
 
MARTELLO UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  30.01 
 
PESO UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  11.25 
 
DISCO UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  37.80 
 
GIAVELLOTTO UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  35.55 
 
MARTELLO M.C. UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  12.05 
 
PENTATHLON LANCI UOMINI 
DERHEMI XHAVIT   MM55  3238 P. 
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TROFEO DELLA LIBERAZIONE 2009 - ROMA      26 APRILE 2009 

 
600 M UOMINI  
SINCERI  DOMENICO 1954 MM55  1:39.55 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  2:01.66 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  2:04.11 
 
 

800 M UOMINI  
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:24.60 
 
 

1000 M. DONNE 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  3:42.98 
 
 

1000 M UOMINI  
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:55.16 
LEONE   PIERO  1962 MM45  2:56.78 
DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  3:00.59 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  3:13.42 
BIANCARDI  ALBERTO 1961 MM45  3:32.28  
 

 
3000 M UOMINI  
LEONE   PIERO  1962 MM45  10:33.31 
 
 

 
LUNGO UOMINI  
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.80 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.73   
 
 

150 M UOMINI  
LEONI   PAOLO  1962 MM45  18.78 
PALA   GIANLUIGI 1963 MM45  19.10 
FABRIZI  BRUNO  1958 MM50  20.09 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  20.41 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  20.43 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  23.81 
 
500 M DONNE 
STELORI  MARIA  1956 MF50  1:28.75 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:33.48 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  1:36.57  
 
PESO UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.51 
 
 



 

Pag. 12 di 45 

 

MANIFESTAZIONE REGIONALE MASTER - OSTIA     9 MAGGIO 2009 

 
200 METRI UOMINI 
PUDDU   MAURIZIO 1952 MM55  28.8 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  32.2 
 
400 METRI UOMINI 
PUDDU   MAURIZIO 1952 MM55  1:05.2 
 

800 METRI UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:12.9 
DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  2:17.0 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:21.0 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  2:32.8 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  2:57.2 
 

3000 METRI UOMINI 
LEONE   PIERO  1962 MM45  10:13.0 
ROCCHI  FABIO  1966 MM40  11:01.9 
FOCARDI  GIOVANNI 1959 MM50  11:43.5 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  11:55.9 
 

200 HS H76-18.29 UOMINI 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  40.1 
 

SALTO IN LUNGO UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.70 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.94 
 

DISCO KG 1,5  
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  37.96 
 

DISCO KG 1 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  37.93 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  24.77 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  24.58 
 

200 METRI DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  30.2 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  31.2 
MASSARO  ANTONELLA 1961 MF45  32.8 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  33.0 
SANTUCCI  TIZIANA  1956 MF50  40.1 
SIBILIO  CATERINA 1957 MF50  43.2 
 

400 METRI DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:06.3 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:10.0 
 

800 METRI DONNE 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  2:34.9 
 

3000 METRI DONNE 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  12:11.6 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  12:16.8 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  12:17.6 
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15° GRAN PREMIO DELL’ADRIATICO        23-24 MAGGIO 2009 
 
 
ALTO  
SIBILIO  CATERINA   1,00   8  
CIUCIULA  TANIA    0,95   8  
CATANIA  STEFANO   1,42   4  
LANCIOTTI  SERGIO   1,33   8  
STANZIONE  TOMMASO   1,15   3  
 
GIAVELLOTTO  
PULITANI  PATRIZIA   14,84   3  
DEL PINTO  RITA    09,83   8  
CIUCIULA  PAOLO    30,14   5  
SPARACINO  BALDASSARRE   25,11   8  
ZADRO   PAOLO    22,12   4  
 
MARTELLO  
ZANOBONI  MARZIA   32,89   8  
VULPIANI  INES    13,34   5  
VANNINI  GIULIANO   31,66   5  
SPARACINO  BALDASSARRE   27,29   0  
SALIOLA  CLAUDIO   23,39   5  
ARMILLEI  LUIGI    18,19   4  
 
100  
DIRETTI  MANUELA   14"33   5  
SANTUCCI  TIZIANA   17"97   3  
PACCHIAROTTI  PAOLA    24"89   8  
FABRIZI  BRUNO    13"16   5  
GRAVAGNUOLO  FABIO    14"41   4  
ZADRO   PAOLO    20"75   4  
 
1500  
BARLETTA  CINZIA    5'53"49  8  
 
BUSSOLETTI  ANDREA   4'45"55  8  
DE ANGELIS  ROBERTO   4'46"38  8  
DE LUCIA  ANDREA   5'26"92  8  
 
3000  
RAGNETTI  FRANCESCA   11'49"48  5  
CARLIZZA  MARIA ALBENA   15'37"55  3  
 
400  
LIRONCURTI  ALESSANDRA   1'05"46  5  
STELORI  DANIELA   1'06"21  8  
SIMRAK  MILKA    1'11"30  5  
DI CIÒ   FRANCO   0'57"98  15  
CAVAZZA  FABIO    1'00"14  1  
PACE   MAURIZIO   1'13"96  5  
 
 
5000  
ROCCHI  FABIO    19'45"49  1  
PIETRELLA  FRANCO   20'25"13  5  
FOCARDI  GIOVANNI   20'38"74  4  
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DISCO  
ZANOBONI  MARZIA   26,19  8  
VULPIANI  INES    11,17   5  
DERHEMI  XHAVIT    40,38   15  
SPARACINO BALDASSARRE   25,19   5  
SALIOLA  CLAUDIO   20,89   3  
 
PESO  
PULITANI  PATRIZIA   05,73   3  
DEL PINTO RITA    05,43   8  
SIBILIO  CATERINA   04,54   5  
DERHEMI  XHAVIT    11,12   0  
VANNINI  GIULIANO   10,03   10  
FORESI   ANDREA   09,92   5  
SULPIZIO  GIANFRANCO   07,05   4  
 
200  
DIRETTI  MANUELA   28"84   5  
STELORI  DANIELA   30"03   8  
SANTUCCI  TIZIANA   39"87   5  
DI CIÒ   FRANCO   26"20   15 
FABRIZI  BRUNO    27"31   5  
STANZIONE  TOMMASO   33"31  5  
 
200H  
LIRONCURTI  ALESSANDRA   45"47   8  
LANCIOTTI  SERGIO   35"28   5  
GRAVAGNUOLO  FABIO    38"00   5  
ARMILLEI  LUIGI    38"92   3  
 
800  
SIMRAK  MILKA    2'48"87  8  
BARLETTA  CINZIA    2'50"12  5  
BUSSOLETTI  ANDREA   2'17"67  5  
DE ANGELIS  ROBERTO   2'21"08  10  
PACE   MAURIZIO   2'53"18  8  
 
LUNGO  
RAGNETTI  FRANCESCA   3,53  8  
CIUCIULA  TANIA    2,68  8  
CATANIA  STEFANO   4,68   10  
PETRICOLA  RENZO    4,07   8  
 
MARTELLONE  
ZANOBONI MARZIA    09,47  0  
SALIOLA CLAUDIO    09,13   0  
SPARACINO BALDASSARRE  08,76   0  
 
STAFFETTA  
SIMRAK - DIRETTI    2'38"31  8  
STELORI - LIRONCURTI  
 
FABRIZI - CAVAZZA    2'19"84  4  
BUSSOLETTI - DI CIÒ  
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MANIFESTAZIONE REGIONALE MASTER - OSTIA    31 MAGGIO 2009 
 

1500 M. DONNE 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  5:33.8 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  5:40.0 
 

 

400 M. DONNE 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:10.8 
 
 
100 M. DONNE 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  15.3 
 
 
TRIPLO UOMINI 
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  10.07 
 
 
ALTO UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  1.54 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.42 
 
 
400 M. UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  59.0 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  1:20.4 
SCARINGI NATALE  1941 MM65  1:25.3 
 
 
1500 M. UOMINI 
ROCCHI  FABIO  1966 MM40  5:09.5 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  5:38.8 
 
 
100 M. UOMINI 
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  12.5 
SCARINGI  NATALE  1941 MM65  15.5 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  15.7 
 
 
PESO KG 5.000 UOMINI 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  10.51 



 

Pag. 16 di 45 

 

CAMPIONATO DI SOCIETA' MASTER, OSTIA     6-7 GIUGNO 2009 
 

100 METRI UOMINI 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  13.5  607 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  12.8  571 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  15.4  352 
SCARINGI  NATALE  1941 MM65  15.9  348 
 

200 METRI UOMINI 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  25.2  765 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  27.9  682 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  27.2  466 
PAU   MAURO  1968 MM40  27.4  447 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  31.7  440 
SCARINGI  NATALE  1941 MM65  33.6  379 
 

400 METRI UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  57.8  777 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:14.4  571 
CAVAZZA  FABIO  1970 MM35  1:01.2  361 
FIORETTI  UMBERTO 1972 MM35  1:01.7  343 
 
 

800 METRI UOMINI 
SINCERI  DOMENICO 1954 MM55  2:22.1  714 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:11.9  683 
LEONE   PIERO  1962 MM45  2:16.5  590 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  2:33.4  509 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:17.6  453 
 

1500 METRI UOMINI 
SINCERI  DOMENICO 1954 MM55  5:01.2  730 
DE ANGELIS ROBERTO 1958 MM50  4:52.3  694 
LEONE   PIERO  1962 MM45  4:47.1  624 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  5:19.5  581 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  4:50.9  476 
FOCARDI  GIOVANNI 1959 MM50  5:26.9  423 
ROCCHI  FABIO  1966 MM40  5:11.7  323 
NOBILI   LUIGI  1956 MM50  6:06.4  194 
AMODIO  MASSIMO 1966 MM40  5:48.4  125 
 

3000 METRI UOMINI 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  10:55.8 670 
FOCARDI  GIOVANNI 1959 MM50  10:35.3 646 
NOBILI   LUIGI  1956 MM50  13:00.5 226 
 
 

200 HS H76-18.29 UOMINI 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  38.4  338 
GRAVAGNUOLO FABIO  1967 MM40  42.0 
 

SALTO IN ALTO UOMINI 
LANCIOTTI  SERGIO  1946 MM60  1.30  686 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.42  589 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  1.15  528 
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SALTO IN LUNGO UOMINI 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.78 +0.0 656 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.46 -0.3 525 
BIANCHI  MARCO  1971 MM35  4.80 +0.0 480 
PAU   MAURO  1968 MM40  4.33 -0.6 429 
 

SALTO TRIPLO UOMINI 
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  10.22 +3.0 700 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  10.25 +1.5 445 
 
PESO UOMINI 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  10.51  885 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  11.27  824 
BASSI   ALBERTO 1936 MM70  8.63  622 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  7.07  578 
SULPIZIO  GIANFRANCO 1940 MM65  6.12  448 
 

DISCO UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  40.42  788 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  34.56  768 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  25.53  635 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  27.84  538 
SULPIZIO  GIANFRANCO 1940 MM65  22.57  473 
 

GIAVELLOTTO UOMINI 
CANFORA  ALESSANDRO 1968 MM40  36.44  554 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  22.44  520 
CIUCIULA  PAOLO  1965 MM40  30.30  430 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  19.50  392 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  15.53  374 
 

STAFFETTA 4X100 UOMINI 
LEONI PAOLO - SCARINGI FRANCESCO - FALCONI GAETANO - LANCIOTTI SERGIO MM50 52.2  678 
PACE MAURIZIO - CALABRESI GIORGIO - DE NARDO MANLIO - BASSI ALBERTO MM70 1:04.0  500 
 

STAFFETTA 4X400 UOMINI 
DI CIO' FRANCO - CAVAZZA FABIO - DE ANGELIS ROBERTO - SINCERI DOMENICO MM45 4:02.8  651 
PACE MAURIZIO - SCARINGI NATALE - PETRICOLA RENZO - BASSI ALBERTO MM70 5:33.4  356 
 

100 METRI DONNE  
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  14.1  604 
SANTUCCI  TIZIANA  1956 MF50  18.0  305 
 

200 METRI DONNE 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  28.7 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  30.1  857 
 

400 METRI DONNE  
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:06.9  959 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  1:07.5  592 
 

800 METRI DONNE  
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  2:47.7  669 
 

1500 METRI DONNE  
BARLETTA CINZIA  1957 MF50  5:45.2  779 
 

3000 METRI DONNE  
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  12:19.3 792 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  11:52.8 656 
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200 HS H76-18.29 DONNE  
MASSARO  ANTONELLA 1961 MF45  43.1  364 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  40.2  288 
 

SALTO IN ALTO DONNE  
CIUCIULA  TANIA  1949 MF60  1.05  666 
BATTAGLIA  ANTONELLA 1950 MF55  1.00  504 
SIBILIO  CATERINA 1957 MF50  0.95  361 
 

SALTO IN LUNGO DONNE  
MASSARO  ANTONELLA 1961 MF45  3.37 +1.6 381 
CIUCIULA  TANIA  1949 MF60  2.59 +0.7 336 
 

SALTO TRIPLO DONNE  
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  7.91 +0.0 314 
 

PESO MASTER DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.54  715 
ARCADI  PATRIZIA 1950 MF55  6.32  597 
BATTAGLIA  ANTONELLA 1950 MF55  5.80  537 
DEL PINTO RITA  1949 MF60  5.24  535 
 

DISCO DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  23.70  532 
PULITANI  PATRIZIA 1950 MF55  15.58  400 
VULPIANI  INES  1945 MF60  12.48  344 
 

GIAVELLOTTO DONNE  
PULITANI  PATRIZIA 1950 MF55  15.08  416 
DEL PINTO  RITA  1949 MF60  9.37  250 
SIBILIO  CATERINA 1957 MF50  11.31  227 
VULPIANI  INES  1945 MF60  8.35  205 
 

STAFFETTA 4X100 DONNE  
ZANOBONI MARZIA - SIMRAK MILKA - MASSARO ANTONELLA - DIRETTI EMANUELA MF45 58.7  711 
 
STAFFETTA 4X400 DONNE  
SIMRAK MILKA - LIRONCURTI ALESSANDRA - MASSARO ELENA - STELORI DANIELA MF45 4:39.3  851 
 
 

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE - ROMA, STADIO PAOLO ROSI   10 GIUGNO 2009 
 

200 M. UOMINI  
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  25.56 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  27.27 
  

LUNGO UOMINI  
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.96 
SCARINGI  NATALE  1941 MM65  3.46 
  

PESO KG 7  
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.46 
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CAMPIONATI ITALIANI SU PISTA MASTER, CATTOLICA    19-21 GIUGNO 2009 

 
200 METRI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  27.32 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  32.18 
 
 
SALTO IN ALTO 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  1.48 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.45 
 
 
PESO 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.43 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  7.22 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.57      BRONZO 
 
 
DISCO 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  22.50 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  19.80 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  24.89   CAMPIONESSA ITALIANA   
 
800 METRI 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  2:33.04 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  2:56.49 CAMPIONE ITALIANO    
   
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  2:59.45 
 
 
10000 METRI 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  42:35.74 
 
 
SALTO TRIPLO 
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  9.93  CAMPIONE ITALIANO    
  
 
400 METRI  
CHIESA   RENATO  1945 MM60  1:13.01 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:12.81 
 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:07.13 ARGENTO 

 
 
300 HS  
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  1:00.11 
 
 
MARTELLO 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  22.35  BRONZO 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  30.61  CAMPIONESSA ITALIANA  
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MARTELLO MANIGLIA CORTA 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  7.73  BRONZO 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  9.33  CAMPIONESSA ITALIANA  
  
 
STAFFETTA 4X100 
CHIESA RENATO - DE LUCIA ANDREA 
- PACE MAURIZIO - CATANIA STEFANO MM55  58.51  BRONZO 
 
 
STAFFETTA 4X400 
CHIESA RENATO - PIETRELLA FRANCO 
- DE LUCIA ANDREA - PACE MAURIZIO MM60  4:54.77 ARGENTO 
 
 
1500 METRI 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  5:44.95 BRONZO 
 
 
 
 
 

MEETING DI TIVOLI - MEMORIAL `B. RAVAGNOLI`    28 GIUGNO 2009 
 

800 M. DONNE 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  2:51.94 
 
 

800 M. UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:12.37 
 
 

PESO KG 7.260 UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.61 
 
 
 

ATLETICA DI SERA - ROMA        1 LUGLIO 2009 

 
300 M. UOMINI  
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  51.65   
BASSI   ALBERTO 1936 MM70  58.56   
 
1000 M. SM  
LEONE   PIERO  1962 MM45  3:01.50 
DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  2:58.62 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:59.81 
 
TRIPLO UOMINI  
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  8.14 
 
150 M. UOMINI  
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  18.90 
 
 DISCO DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  26.26 
 
 
DISCO KG 1 UOMINI  
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SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  19.89 
 
DISCO KG 1,5 UOMINI  
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  41.15 
 
MARTELLO DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  34.18 
  

ATLETICA DI SERA - ROMA, STADIO DELLE TERME DI CARACALLA  7 LUGLIO 2009 

200 M. DONNE  

DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  29.11 
 

200 M. UOMINI  

DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  25.86 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  28.87 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  32.33 
 

800 M. DONNE  

STELORI  DANIELA 1956 MF50  2:41.27 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  2:50.66 
 

800 M. UOMINI  

DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  2:15.81   
 

3000 M. UOMINI  

DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  11:39.74 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  12:14.98 
 

LUNGO UOMINI  

BIANCHI  MARCO  1971 MM35  5.01 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.49 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  4.01 
 

PESO DONNE  

ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.37 
 

PESO UOMINI  

SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.70 
 

MEETING - CITTÀ DI FRASCATI       8 LUGLIO 2009 

 
100 METRI UOMINI  
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  12.57 
DI MARTINO  EMANUELE 1966 MM40  12.78 
 

 
200 METRI UOMINI  
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  25.55 
 
 
PESO KG 7.260 UOMINI  
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.89 
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MANIFESTAZIONE REGIONALE – ROMA     11 LUGLIO 2009 

100 M. DONNE 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  14.38 
 

100 M. UOMINI 
VIRONDEAU  BERNARD 1967 MM40  12.31 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  12.96 
 
400 M. UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  56.98 
 
1500 M. UOMINI 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  4:42.96 
 
TRIPLO UOMINI 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  8.39 
 
DISCO KG 2,000 UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  27.67 
 
ALTO UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.40 
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ATLETICA DI SERA - OSTIA       15 LUGLIO 2009 

400 M. DONNE  
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:11.23 
 
400 M. UOMINI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  57.23 
 
1500 M. DONNE  
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  5:50.72 
 
1500 M. UOMINI  
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  4:45.55 
 
3000 M. UOMINI  
PIETRELLA  FRANCO 1 953 MM55  11:57.71 
 
LUNGO UOMINI  
BIANCHI  MARCO  1971 MM35  4.90 
PAU   MAURO  1968 MM40  4.37 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.87 
 
DISCO DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  25.03 
 
DISCO KG 1  
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  35.65 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  18.30 
 
DISCO KG 1,5  
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  41.65 
 
DISCO KG 2  
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  23.71 
 
MARTELLO DONNE  
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  33.11 
 
MARTELLO KG 4  
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  24.81 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  21.85 
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MANIFESTAZIONE REGIONALE MASTER – ROMA    19 LUGLIO 2009 
 

200 M. DONNE 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  28.9 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  31.5 
 
200 M. UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  26.0 
 
800 M. DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  2:37.9 
 
800 M. UOMINI 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:19.2 
 
LUNGO UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  4.98 
BIANCHI  MARCO  1971 MM35  4.44 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.79 
 
PESO KG 5.000 UOMINI 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  9.84 
 
PESO KG 4.000 UOMINI 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  8.37 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  7.26 
 
PESO KG 7.260 UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.02 
 
 
 

ATLETICA DI SERA - ROMA, ACQUACETOSA       24 LUGLIO 2009 

100 M. UOMINI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  13.05   
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  13.61   
GRAVAGNUOLO  FABIO  1967 MM40  14.40 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  15.75   
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  15.98   
 
400 M. DONNE  
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  1:05.63 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:06.58 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  1:10.16 
 
400 M. UOMINI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  57.03 
 
TRIPLO UOMINI  
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  8.21 
 
DISCO KG 1 UOMINI  
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  27.69   
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  26.77   
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  26.72   
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DISCO KG 1,5 UOMINI  
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  41.91 
 
DISCO KG 2 UOMINI  
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  27.18 
 
GIAVELLOTTO GR 800 UOMINI  
CANFORA  ALESSANDRO 1968 MM40  36.55 
 
 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE MASTER, ROMA     5/6 SETTEMBRE 2009 

 
100 METRI  
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  13.75  605 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  13.03  573 
BASSI   ALBERTO 1936 MM70  16.03  440 
CALABRESI  GIORGIO 1937 MM70  16.24  408 
DE NARDO  MANLIO  1936 MM70  16.78  326 
GRAVAGNUOLO  FABIO  1967 MM40  14.43  231 
VIRONDEAU  BERNARD  1967 MM40  13.04   
 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  15.83  630 
VENDITTI  FRANCESCA 1954 MF55  17.55  505 
 
 

800 METRI  
DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  2:22.02 601 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:16.9  583 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  2:37.66 441 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  2:21.0  394 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  2:57.11 192 
 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  2:36.41 584 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  2:48.49 580 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  2:49.68 647 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  2:51.69 625 
 
 

1500 METRI  
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  5:24.71 541 
CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  4:49.99 483 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  5:46.66 390 
AMODIO  MASSIMO 1966 MM40  5:42.34 152 
 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  5:42.44 675 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  5:40.15 577 
 
 

SALTO IN LUNGO  
NOTARANTONIO  FABIO  1968 MM40  5.71  747 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.90  694 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.48  531 
 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  3.70  661 
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200 METRI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  26.06  798 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  28.51  647 
BASSI  ALBERTO 1936 MM70  32.02  620 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  26.88  615 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  32.09  614 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  31.83  448 
CALABRESI  GIORGIO 1937 MM70  34.58  423 
 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  30.09  876 
SANTUCCI  TIZIANA  1956 MF50  39.08  296 
     
 
 

SALTO IN ALTO  
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.42  589 
 
 

SALTO TRIPLO  
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  9.95  662 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  8.16  601 
       
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  8.04  337 
 
 

PESO  
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  11.53 
 
ARCADI  PATRIZIA 1950 MF55  6.40  606 
MANGANELLI  MANUELA 1962 MF45  7.08  576 
 

DISCO 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  43.94 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  25.25  627 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  28.46  552 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  24.31  548 
BATTAGLIA  ANTONELLA 1950 MF55  15.70  404 
 
 

400 METRI  
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  57.32  807 
CHIESA   RENATO  1945 MM60  1:14.57 310 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:15.83 528 
 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  1:07.20 606 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:07.14 956 
 
 

MARTELLO  
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  33.37  823 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  25.85  660 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  21.61  641 
 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  32.04  835 
 

M.MANIGLIA  
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  12.55  904 
SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  9.61  813 
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CAMPIONATI ITALIANI DI SOCIETÀ 2009 – FIRENZE   19-20 SETTEMBRE 2009 

 
100 METRI UOMINI 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  13.56  77.0 
LEONI   PAOLO  1962 MM45  12.78  70.5 
 
200 METRI UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  26.19  87.0 
FABRIZI  BRUNO  1958 MM50  27.30  79.0 
 
400 METRI UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  56.80  94.0 
PACE   MAURIZIO 1938 MM70  1:14.13 75.0 
 
800 METRI UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  2:13.41 88.0 
 
1500 METRI UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  4:55.78 63.0 
 
3000 METRI UOMINI 
DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  11:28.23 69.0 
PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  12:13.68 59.0 
 
200 HS H76-18.29 UOMINI 
LANCIOTTI  SERGIO  1946 MM60  37.22  73.0 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  39.58  68.5 
 
SALTO IN ALTO UOMINI 
LANCIOTTI  SERGIO  1946 MM60  1.33  74.0 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  1.42  59.0 
 
SALTO IN LUNGO UOMINI 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.87  79.0 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.48  59.0 
 
SALTO TRIPLO UOMINI 
PALUMMO  GUGLIELMO 1954 MM55  10.10  89.0 
 
PESO UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  11.59  93.5 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  10.03  93.5 
 
DISCO UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  41.90  91.0 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65  34.49  86.0 
 
GIAVELLOTTO UOMINI 
FORESI   ANDREA  1958 MM50  25.21  57.0 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  21.03  55.0 
 
100 METRI DONNE 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  14.42  86.0 
SANTUCCI  TIZIANA  1956 MF50  17.73  74.0 
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200 METRI DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  30.55  97.0 
DIRETTI  EMANUELA 1967 MF40  30.05  84.0 
 
400 METRI DONNE 
STELORI  DANIELA 1956 MF50  1:07.40 100.0 
 
800 METRI DONNE 
SIMRAK  MILKA  1959 MF50  2:47.86 92.0 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  2:53.36 79.0 
 
1500 METRI DONNE 
BARLETTA CINZIA  1957 MF50  5:34.18 91.0 
MASSARO  ELENA  1961 MF45  5:45.50 82.0 
 
3000 METRI DONNE 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  12:05.56 91.0 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  11:56.76 81.0 
 
200 HS H76-18.29 DONNE 
LIRONCURTI  ALESSANDRA 1971 MF35  39.11  89.0 
MASSARO  ANTONELLA 1961 MF45  44.32  88.0 
 
SALTO IN ALTO DONNE 
CIUCIULA  TANIA  1949 MF60  0.90  79.5 
DEL PINTO  RITA  1949 MF60  0.90  79.5 
 
SALTO IN LUNGO DONNE 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  3.53  94.5 
 
SALTO TRIPLO DONNE 
RAFTI   MARIA GRAZIA 1951 MF55  8.24  100.0 
RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  7.94  89.0 
 
PESO DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.45  83.0 
ARCADI  PATRIZIA 1950 MF55  6.78  76.0 
 
DISCO DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  24.60  90.0 
BATTAGLIA  ANTONELLA 1950 MF55  17.78  82.0 
 
GIAVELLOTTO DONNE 
PULITANI  PATRIZIA 1950 MF55  15.90  88.0 
 
STAFFETTA 4X100 UOMINI 
FALCONI G. - FABRIZI B. - LANCIOTTI S. - LEONI P.  MM50  51.89  85.0 
 
STAFFETTA 4X400 UOMINI 
DI CIO' F. - BUSSOLETTI A. - PACE M. - FALCONI G.  MM55  4:20.32 82.0 
 
STAFFETTA 4X100 DONNE 
RAFTI M.G. - LIRONCURTI A. - SIMRAK M. - DIRETTI E. MF45  57.70  97.0 
 
STAFFETTA 4X400 DONNE 
SIMRAK M. - LIRONCURTI A. - MASSARO E. - STELORI D. MF45  4:39.83 98.0 
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200 METRI: 19`72 - RECORD DEL MONDO! - ROMA     22 SETTEMBRE 2009 

 
UOMINI 
BASSI  ALBERTO  1936  MM70   32.92 
 
DONNE 
STELORI  DANIELA  1956  MF50   30.44 
SIMRAK  MILKA   1959  MF50   31.68 
 

CAMP.TI REGIONALI PENTATHLON DEI LANCI - ROMA     26 SETTEMBRE 2009 

 
PENTATHLON LANCI MF45 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45    3145 
 
MARTELLO MC KG 9.080     9.60  797 
MARTELLO KG 4.000     33.70  957 
DISCO       26.21  489 
GIAVELLOTTO GR 600     17.78  328 
PESO KG 4.000      8.11  574 
 
 
 
PENTATHLON LANCI MM55 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55    3555 
 
GIAVELLOTTO GR 700     36.10  600 
MARTELLO MC KG 11.34     13.34  800 
MARTELLO KG 6.000     34.13  583 
DISCO KG 1,500      42.14  793 
PESO KG 6.000      11.64  779 
 
 
 
PENTATHLON LANCI MM60 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60    2006 
 
GIAVELLOTTO GR 600     21.19  318 
MARTELLO MC KG 9.080     7.22  353 
PESO KG 5.000      8.37  524 
DISCO KG 1,000      30.14  541 
MARTELLO KG 5.000     17.73  270 
 
 
 
PENTATHLON LANCI MM65 
VANNINI  GIULIANO 1942 MM65    3404 
 
GIAVELLOTTO GR 600     17.08  274 
MARTELLO MC KG 9.080     13.45  848 
MARTELLO KG 5.000     34.31  749 
PESO KG 5.000      9.97  769 
DISCO KG 1,000      35.85  764 
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PENTATHLON LANCI MM70 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70    2465 
 
DISCO KG 1,000      23.18  519 
GIAVELLOTTO GR 500     21.10  397 
PESO KG 4.000      8.12  519 
MARTELLO MC KG 7.260     8.76  527 
MARTELLO KG 4.000     24.47  503 
 
 
 
 
 
PENTATHLON LANCI MM70 
BASSI   ALBERTO 1936 MM70    2220 
 
DISCO KG 1,000      20.13  434 
GIAVELLOTTO GR 500     19.02  345 
PESO KG 4.000      8.56  554 
MARTELLO MC KG 7.260     8.16  483 
MARTELLO KG 4.000     20.69  404 

 
 

 

MANIFESTAZIONE REGIONALE A/J/P/S/M - ROMA    3-4 OTTOBRE 2009 

 
100 M. UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  12.6 
FALCONI  GAETANO 1953 MM55  13.2 
STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60  15.8 
 
400 M. UOMINI 
DI CIO'  FRANCO  1958 MM50  56.2 
 
1500 M. UOMINI 
BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45  5:40.1 
 
3000 M. DONNE 
BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  12:00.4 
 
LUNGO UOMINI 
CATANIA  STEFANO 1964 MM45  4.55 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  3.99 
 
TRIPLO UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  10.35 
PETRICOLA  RENZO  1941 MM65  8.28 
 
DISCO KG 1,000 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  26.15 
 
DISCO KG 1,000 UOMINI 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  32.22 
ZADRO   PAOLO  1946 MM60  31.35 
SPARACINO BALDASSARRE 1939 MM70  25.21 
 
 



 

Pag. 31 di 45 

 
GIAVELLOTTO GR 600 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  16.57 
 
GIAVELLOTTO GR 600 UOMINI 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  23.21 
ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60  20.55 
 
MARTELLO KG 4.000 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  30.64 
 
MARTELLO KG 4.000 UOMINI 
SPARACINO  BALDASSARRE 1939 MM70  24.68 
 
MARTELLO KG 6.000 UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  32.70 
 
PESO KG 4.000 DONNE 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  8.60 
 
PESO KG 6.000 UOMINI 
DERHEMI  XHAVIT  1951 MM55  11.79 
 
PESO KG 7.260 UOMINI 
SCARINGI  FRANCESCO 1969 MM40  9.13 
 
 

CAMPIONATI ITALIANI PENTATHLON LANCI MASTER     10 OTTOBRE 2009 

 
 
PENTATHLON LANCI MF45 
ZANOBONI  MARZIA  1963 MF45  2895 
 
MARTELLO MC KG 9.080      9.64 
DISCO KG 1,000       24.88 
GIAVELLOTTO GR 600      14.45 
MARTELLO KG 4.000      29.43 
PESO KG 4.000       8.07  
 
 

10000 NOVEMBRINO - CARACALLA,RM       29 NOVEMBRE 2009 

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO   
78 PIETRELLA FRANCO  MM55  42.12 
81 DE LUCIA ANDREA  MM55  42.20 
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GGGGare are are are Su Su Su Su StradaStradaStradaStrada    
CORRI PER LA BEFANA - KM.10 - ROMA      6 GENNAIO 2009    

POS COGNOME NOME  CATEGORIA TEMPO  REAL TIME 

408 PIETRELLA FRANCO  MM55  0:43:13 0:42:58   
422 DE LUCIA ANDREA  MM55  0:43:22 0:43:02   
457 RAGNETTI FRANCESCA MF40  0:43:43 0:43:07   
658 MASSARO ELENA  MF45  0:46:13 0:46:07   
787 CARISTI  FABRIZIO MM50  0:47:33 0:47:28   
822 CHIESA  RENATO  MM60  0:47:59 0:47:44   
1011 MASSARO ANTONELLA MF45  0:50:29 0:50:21   
1158 BASSI  ALBERTO MM70  0:52:22 0:52:04   
1347 BRAGHIERI ROBERTO MM45  0:55:09 0:54:49   
 
 

C.D.S. REGIONALE DI CROSS – TOR DI QUINTO – 1^ PROVA   11 GENNAIO 2009 

 

CROSS 4 KM AMATORI MF35 - MF50 

CL. PETT. ATLETA   ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

2 88 RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  16:45  39  
5 84 LIRONCURTI ALESSANDRA 1971 MF35  17:17  40  
7 87 MASSARO  ELENA  1961 MF45  18:14  40  
9 83 BARLETTA  CINZIA  1957 MF50  18:27  39  
12 90 STELORI  DANIELA 1956 MF50  18:44  38  
16 89 SIMRAK  MILKA  1959 MF50  19:12  37  
26 86 MASSARO  ANTONELLA 1961 MF45  20:16  34  
36 85 MANGANELLI  MANUELA 1962 MF45  22:05  32  
 
CROSS 4 KM AMATORI MF55 - MF65 

CL. PETT. ATLETA   ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

5 15 GIANFELICE  GIULIANA 1952 MF55  21:26  27  
7 16 DEL PINTO  RITA  1949 MF60  22:37  29  
11 17 CIUCIULA  TANIA  1949 MF60  28:13  27  
 
CROSS 6 KM AMATORI MM35 - MM55 

CL. PETT. ATLETA   ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

19 13 DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50  23:31  40  
27 16 FIORETTI  UMBERTO 1972 MM35  24:10  35  
34 17 LEONE   PIERO  1962 MM45  24:28  29  
36 19 CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40  24:30  27  
50 20 SINCERI  DOMENICO 1954 MM50  25:33  39  
63 14 DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  26:42  35  
67 18 PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  26:49  33  
94 12 CARISTI  FABRIZIO 1959 MM50  29:27  23  
101 10 AMODIO  MASSIMO 1966 MM40  30:07  12  
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CROSS 6 KM AMATORI MM60 - MM70 

CL. PETT. ATLETA   ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

8 157 CHIESA   RENATO  1945 MM60  30:16  26  
12 156 BASSI   ALBERTO 1936 MM70  31:47  28  
13 158 PACE   MAURIZIO 1938 MM70  31:47  27  
18 200 SALIOLA  CLAUDIO 1932 MM75  52:53  15  
 
 
 
  

CORSA DI MIGUEL – ROMA       18 GENNAIO 2009 

ARRIVO COGNOME NOME  CATEG  TEMPO  REALTIME 

166  BUSSOLETTI ANDREA  MM45  0:37:54 0:37:50 
634  DE LUCIA ANDREA  MM55  0:42:59 0:42:41 
1021  BARLETTA CINZIA  MF50  0:45:39 0:45:23 
1156  MASSARO ELENA  MF45  0:46:34 0:46:17 
1276  CECERE  MASSIMO MM45  0:47:08 0:46:25 
1282  CARISTI  FABRIZIO MM50  0:47:10 0:46:56 
1625  CHIESA  RENATO  MM60  0:49:05 0:48:46 
1860  PIETRANTONIO FILOMENA MF45  0:50:26 0:50:10 
2031  MASSARO ANTONELLA MF45  0:51:24 0:51:06 
2440  VIOLA  FRANCO  MM50  0:54:09 0:53:10 
2481  CAVAZZA FABIO  MM35  0:54:28 0:53:10 
2971  BARTOLOZZI LAURA  MF40  0:59:22 0:58:04 
 
 
 

30^ MARATONINA DEI TRE COMUNI - NEPI (VT)    25 GENNAIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT TIME 

728 DE LUCIA ANDREA  F 01:47:34 
 
 
 
 

C.D.S. REGIONALE DI CROSS – VALLI DEL SORBO – 2^ PROVA  1 FEBBRAIO 2009 

 
CL. ATLETA    ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

3 RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40    38 
2 MASSARO  ELENA  1961 MF45    39 
3 BARLETTA  CINZIA  1957 MF50    38 
6 STELORI  DANIELA 1956 MF50    35 
8 SIMRAK  MILKA  1959 MF50    33 
16 GRAZIANO  GRAZIA  1955 MF50    25 
19 SIBILIO  CATERINA 1957 MF50    22 
7 GIANFELICE  GIULIANA 1952 MF55    24 
14 PULITANI  PATRIZIA 1950 MF55    17 
15 VENDITTI  FRANCESCA 1954 MF55    16 
16 BATTAGLIA  ANTONELLA 1950 MF55    15 
5 DEL PINTO  RITA  1949 MF60    26 
6 CIUCIULA  TANIA  1949 MF60    25 
7 PACCHIAROTTI  PAOLA  1946 MF60    24 
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CL. ATLETA    ANNO CAT.  PRESTAZIONE PUNTI  

18 FIORETTI  UMBERTO 1972 MM35    23 
22 CAZORA  GIOVANNI 1969 MM40    19 
39 ROCCHI  FABIO  1966 MM40    2 
25 BUSSOLETTI  ANDREA  1960 MM45    16 
3 DE ANGELIS  ROBERTO 1958 MM50    38 
31 CARISTI  FABRIZIO 1959 MM50    10 
4 SINCERI  DOMENICO 1954 MM55    37 
8 PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55    33 
19 DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55    22 
30 PUDDU   MAURIZIO 1952 MM55    11 
13 CHIESA   RENATO  1945 MM60    18 
26 ARMILLEI  LUIGI  1946 MM60    5 
34 STANZIONE  TOMMASO 1946 MM60    1 
10 GARABELLO  CARLO  1941 MM65    21 
14 SULPIZIO  GIANFRANCO 1940 MM65    17 
7 BASSI   ALBERTO 1936 MM70    24 
 
 
 
 
 

WINTER TRAIL DEI MONTI CIMINI, KM.16,800 - VITERBO   8 FEBBRAIO 2009  

POS. COGNOME NOME   TEMPO 

84 GARABELLO PIERFRANCESCO  1H36'20" 
 
 
 

FIUMICINO HALF MARATHON - FIUMICINO,RM     8 FEBBRAIO 2009  

ARRIVO COGNOME NOME  CAT TEMPO  REALTIME 

1610  PIETRANTONIO FILOMENA F45 1:51:51 1:51:05 
 
 
 

CAMP.TI ITALIANI MASTER CORSA CAMPESTRE - FIUMICINO (RM)  22 FEBBRAIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT POS CAT TIME 

150 LEONE  PIERO  MM45 33  0.23.14 
167 FIORETTI UMBERTO MM35 35  0.23.31 
185 DE ANGELIS ROBERTO MM50 28  0.23.45 
223 SINCERI DOMENICO MM55 17  0.24.18 
224 CAZORA  GIOVANNI MM40 58  0.24.20 
298 ROCCHI  FABIO  MM40 74  0.25.32 
326 DE LUCIA ANDREA  MM55 39  0.25.56 
415 PIETRELLA FRANCO  MM55 56  0.27.18 
483 MONDERNA ALESSANDRO MM40 93  0.28.29 
518 CHIESA  RENATO  MM60 37  0.29.20 
521 CECERE  MASSIMO MM45 101  0.29.25 
571 GARABELLO CARLO  MM65 27  0.31.26 
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POS COGNOME NOME  POS CAT CAT TIME 

28 RAGNETTI FRANCESCA 9   MF40 0.17.04 
43 LIRONCURTI ALESSANDRA 13  MF35 0.17.47 
48 BARLETTA CINZIA  8  MF50 0.17.55 
58 MASSARO ELENA  12  MF45 0.18.15 
79 MASSARO ANTONELLA 18  MF45 0.19.18 
86 RAGNETTI EMANUELA 22  MF45 0.19.31 
157 GIANFELICE GIULIANA 17  MF55 0.22.00 
164 MANGANELLI MANUELA 44  MF45 0.22.14 
182 DEL PINTO RITA  6  MF60 0.23.25 
218 GRAZIANO GRAZIA  36  MF50 0.31.56 
220 CIUCIULA TANIA  13  MF60 0.33.17 
 
 
 

MARATONINA ROMA-OSTIA       1 MARZO 2009  

POS COGNOME NOME  CATEG  TEMPO 

971 CAZORA  GIOVANNI MM40   1:28:08 
1151 FRAIOLI  MARIO  MM45   1:29:14 
1609 DE LUCIA ANDREA  MM55   1:32:23 
1931 PIETRELLA FRANCO  MM55   1:34:04 
2573 FIORETTI UMBERTO SENM   1:37:02 
2640 GALEAZZI CLAUDIO -  1:37:17 
2701 FOCARDI GIOVANNI MM50   1:37:36 
3517 CARATTO LUCA  MM35   1:41:15 
4064 BOLOGNESI RICCARDO MM45   1:43:39 
6104 PIETRANTONIO FILOMENA MF45   1:55:08 
6391 MANCINI ORESTE  MM50   1:57:15 
7314 SPAGHETTI FRANCESCO MM50   2:06:43 
7316 PROCACCIANTI MAURIZIO MM40  2:06:45 
7936 RIZZI  PATRIZIA MF50   2:24:42 
 
 

CAMP.TI REGIONALI INDIVIDUALI DI CROSS – VULCI   8 MARZO 2009 

CL. ATLETA    ANNO CAT.  

1 RAGNETTI  FRANCESCA 1966 MF40  CAMPIONESSA REGIONALE 
7 BARLETTA  CINZIA  1957 MF50 
 
CL. ATLETA    ANNO CAT.  

49 DE LUCIA  ANDREA  1953 MM55  
60 PIETRELLA  FRANCO  1953 MM55  
106 CHIESA   RENATO  1945 MM60  
 
 
 
 

CORRIFREGENE - FREGENE (RM)      8 MARZO 2009  

POS COGNOME NOME CAT  TIME 

66 ROCCHI  FABIO MM40  00:40:41 
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IL 3000 DEGLI ACQUEDOTTI - ROMA      8 MARZO 2009 

10 ROBERTO  DE ANGELIS    10:48 
 
 
 

MARATONA DI ROMA        22 MARZO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TEMPO  REAL     

4169 FOCARDI GIOVANNI MM50  3.52.16 3.50.55 
6345 PIETRANTONIO FILOMENA MF45  4.12.39 4.09.25 
6716 VIOLA  FRANCO  MM50  4.16.07 4.14.50 
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TRAIL DELLA CAPITALE - VIVARO,RM      5 APRILE 2009 

UOMINI       

POS COGNOME NOME  CAT  

118 GARABELLO CARLO  M65   
  
DONNE    

POS COGNOME NOME  CAT  

6 LIROCURTI ALESSANDRA F35  
 
 

APPIA RUN - ROMA - KM.12,600      5 APRILE 2009   

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO  

205 CAZORA  GIOVANNI MM40  0:51:27 
332 ROCCHI  FABIO  MM40  0:53:47 
354 SARAGA  ALESSANDRO MM40  0:54:15 
411 DE LUCIA ANDREA  MM55  0:55:08 
470 PIETRELLA FRANCO  MM55  0:55:53 
957 CECERE  MASSIMO MM45  1:01:32 
1272 VIOLA  FRANCO  MM50  1:04:45 
1415 STILLO  ROBERTO MM35  1:06:07 
1430 BIANCARDI ALBERTO MM45  1:06:16 
1676 PIETRANTONIO FILOMENA MF45  1:09:13 
1756 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  1:10:04 
2024 CARLIZZA MARIA ALBENA MF40  1:15:30 
 
 

CAFFARELLA CROSS - TROFEO LBM SPORT KM.6,500 - ROMA   11 APRILE 2009  

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO 

46 FIORETTI UMBERTO M35  0:25:17 
 
 
 

26^ VIVICITTÀ - ROMA       19 APRILE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

377 STILLO  ROBERTO M35  01:01:58 
543 CARLIZZA MARIA ALBENA F40  01:10:40 
 
 
 

9^ GIRO DELLE VILLE TUSCOLANE -  FRASCATI (RM)   25 APRILE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

193 LIRONCURTI ALESSANDRA MF35  45:20 
536 GARABELLO CARLO  MM65  53:26 
614 PIETRANTONIO FILOMENA MF45  55:37 
644 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  56:34 
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AVON RUNNING TOUR - ROMA       26 APRILE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

47 CARLIZZA MARIA ALBENA MF40  25:09 
58 DEL PINTO RITA  MF60  26:36 
78 BARTOLOZZI LAURA  MF40  31:16 
 
 
 

3^ CASTEL DI GUIDO COUNTRY RACE – ROMA    1 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

122 PIETRELLA FRANCO  MM55  00:44:02 
223 DE LUCIA ANDREA  MM55  00:47:43 
 
 

PER ANTIQUA ITINERA - OSTIA ANTICA,RM - KM.9,750   3 MAGGIO 2009  

ARR COGNOME NOME  CAT  TEMPO 

79 ROCCHI  FABIO  MM40  0:41:01 
283 CAZORA  GIOVANNI MM40  0:47:50 
 
 

MEZZA MARATONA CITTÀ DI FROSINONE      3 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

266 NERONI  CLAUDIO TM  02:05:25 
 

 

 

9^ CORRI NEL CAMPUS - ROMA      10 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

804 STILLO  ROBERTO MM35  00:49:02 
997 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  00:52:29 
 

 

TROFEO CITTA' DI SEZZE – SEZZE (LT)      10 MAGGIO 2009  

POS  COGNOME NOME  CAT.  TEMPO 

114 PIETRELLA FRANCO  M_H55  0:44:47,313 
 

 

 

TRAIL DI VALLINFREDA – VALLINFREDA (RM) KM.13,500   10 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CATEG.  TEMPO 

77 GARABELLO CARLO  M65  01H 20'06'' 
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ASTRADACORSA - VILLA PAMPHILJ,RM      16 MAGGIO 2009 

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO 

10 DE ANGELIS ROBERTO MM50  0:20:15 
 

 

 

10^ KOMEN RACE FOR THE CURE - ROMA     17 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TEMPO 

102 FIORETTI UMBERTO MM35  00:19:04 
218 PIETRELLA FRANCO  MM55  00:20:17 
258 DE LUCIA ANDREA  MM55  00:20:37 
451 CETRONI ALICE  AMF  00:22:16 
472 MASSARO ANTONELLA MF45  00:22:30 
491 PROCACCIANTI MAURIZIO MM40  00:22:38 
530 STILLO  ROBERTO MM35  00:22:58 
640 CARISTI  FABRIZIO MM50  00:23:39 
770 VIOLA  FRANCO  MM50  00:24:48 
815 SIMRAK  MILKA  MF50  00:25:15 
895 PIETRANTONIO FILOMENA MF45  00:25:58 
1247 DEL PINTO RITA  MF60  00:31:24 
 
 

28° GIRO PODISTICO DELLE VIGNE - VELLETRI (RM)   24 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TEMPO 

110 CARATTO LUCA  MM35  00:48:08 
 
 

DJ TEN - ROMA         24 MAGGIO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TEMPO 

434 SPERANZA PIERO  JPSTM  00:47:02 
685 NERONI  CLAUDIO JPSTM  00:51:55 
694 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  00:52:08 
 
 
 

XIII  MARATONINA DELLE DUE CHIESE - ROMA KM. 8,450   2 GIUGNO 2009  

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO 

67 FIORETTI UMBERTO MM35  0:33:12 
189 CECERE  MASSIMO MM45  0:37:28 
 
 
 

7^ CORRIAMO INSIEME PER L’ACORP - ROMA    6 GIUGNO 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

164 MANGANELLI MANUELA MF45  00:32:39 
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MARATONINA  DI  CASTELVERDE - CASTELVERDE,RM    14 GIUGNO 2009  

ARR. COGNOME NOME  CATEGORIA  TEMPO 

50 PIETRELLA FRANCO  MM55   44'24.14 
 

MARATONINA DI S. TARCISIO - ROMA      14 GIUGNO 2009   

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO 

178 STILLO  ROBERTO MM35  0:45:59 
253 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  0:48:51 
 
 

ROMA MEZZA MARATONA EDIZIONE 1      20 GIUGNO 2009 

POS COGNOME NOME  CAT  TIME  REAL TIME 

1511 CARATTO LUCA  MM35  01:55:05 01:53:15 
1631 SPERANZA PIERO  TM  01:56:58 01:55:32 
1709 MANCINI ORESTE  MM50  01:58:14 01:56:24 
2129 VIOLA  FRANCO  MM50  02:06:06 02:04:31 
2250 NERONI  CLAUDIO TM  02:08:57 02:07:31 
2719 CARLIZZA MARIA ALBENA MF40  02:27:28 02:26:32 
 
 
 

NOTTURNA DI SAN GIOVANNI - ROMA      23 GIUGNO 2009 

POS COGNOME NOME  TEMPO 

DE ANGELIS ROBERTO 5'00.49 
 
 

MEMORIAL MIMMO DI BIAGIO - MONTEROTONDO,RM      27 GIUGNO 2009  

POS  COGNOME NOME  CAT  TEMPO 

39 DE LUCIA ANDREA  C  20.23.00 
41 PIETRELLA FRANCO  C  20.37.00 
 
 

CORRERE LIBERI PER LE VIE DI ALBANO     5 LUGLIO 2009  

POS COGNOME NOME  CATEGORIA TEMPO 

72 DE LUCIA  ANDREA  DM  34:18,0 
 
 

CORRI! .. SI FA SERA - I EDIZIONE - AXA      11 LUGLIO 2009 

POS COGNOME NOME  CATEGORIA TEMPO 

93 ANDREA  DE LUCIA M55  19:04,0 
106 FRANCO  PIETRELLA M55  19:22,0 
132 CINZIA   BARLETTA F50  20:56,0 
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MARATONA DEL LAGO DEL SALTO - OIANO,RI - KM.35   12 LUGLIO 2009  

POS NOME   COGNOME CATEG  TEMPO      

48 ORESTE  MANCINI E  3.22.47 
52 LUCA    CARATTO B  3.29.13 
 
 

7^ OSTIA IN CORSA PER L'AMBIENTE      13 SETTEMBRE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

88 ROCCHI  FABIO  MM40  42:26 
 
 
 

19° TROFEO VINI PRINCIPE PALLAVICINI - COLONNA (RM)  27 SETTEMBRE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

372 DE LUCIA ANDREA  MM55  44:41 
738 STILLO  ROBERTO MM35  50:01 
1013 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  55:04 
 
 
 

11^ MEZZA MARATONA DEI CASTELLI ROMANI - NEMI (RM)  04 OTTOBRE 2009  

POS COGNOME NOME  CAT  TIME 

259 BOLOGNESI RICCARDO MM45  1:45:50 
263 GATTO  FRANCESCO MM34  1:46:05 
 
 
 

LA 30 DEL MARE DI ROMA – OSTIA      11 OTTOBRE 2009  

ARR COGNOME NOME  CATEG  TEMPO   23.500 

319 FOCARDI GIOVANNI M50  2.30.39 1.59.26 
335 BOLOGNESI RICCARDO M45  2.31.50 1.59.35 
744 PIETRANTONIO FILOMENA F45  3.02.15 2.20.45 
 
 
 

3^ EDIZIONE "CORRIAMO A POFI" (FR)  KM. 9,800   18 OTTOBRE 2009 

Pos. Cognome Nome   Cat.  Tempo  

52 SPERANZA          PIERO           AM    0.44.33 
88 NERONI            CLAUDIO         AM    0.54.02 
 
 
 

CORRI PER IL LAGO – CASTELGANDOLFO (RM)     18 OTTOBRE 209  

Arr Cognome Nome  Cat.  Tempo 

74 DE LUCIA  ANDREA  MM55  33.35.06 
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RUN FOR FOOD - ROMA        24 OTTOBRE 2009  

Pos Cognome Nome  Anno  Tempo 

85 CAZORA  GIOVANNI 1969  40:13 
532 STILLO  ROBERTO 1973  48:35 
727 SPAGHETTI FRANCESCO 1958  52:01 
 
 

MARATONINA DELLE CASTAGNE - ROCCA DI PAPA,RM    25 OTTOBRE 2009  

Arrivo Cognome Nome  Categoria Tempo  

142 LIRONCURTI ALESSANDRA MF35  43.22 
 
 

22^ CORRI ALLA GARBATELLA       25 OTTOBRE 2009  

Pos Cognome Nome  Cat  Tempo 

22 LEONE  PIERO  MM45  41:20 
62 DE LUCIA ANDREA  MM55  45:05 
78 SPERANZA PIERO  A/M  45:46 
153 MASSARO ELENA  F  50:10 
176 MASSARO ANTONELLA F  51:06 
 
 

2^ CORSA DEI SANTI  - CITTÀ DEL VATICANO (RM)   1 NOVEMBRE 2009  

Pos Cognome Nome  Cat  Time 

406 BIANCARDI ALBERTO MM45  00:46:39 
1187 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  00:55:09 
 
 
 

TROFEO BONIFICA DI OSTIA - OSTIA ANTICA,RM     1 NOVEMBRE 2009 

Arrivo Atleta    Categoria Tempo 

34 BRANCATELLI  ROBERTO  M50  0.39.17 
50 FIORETTI  UMBERTO M35  0.40.13 
64 PIETRELLA  FRANCO  M55  0.41.08 
86 DE LUCIA  ANDREA  M55  0.42.21 
121 BARLETTA  CINZIA  M50  0.44.28 
135 AMODIO  MASSIMO  M40  0.45.36 
163 MASSARO  ELENA  M45  0.47.08 
195 CHIESA   RENATO  M60  0.48.47 
 
 
 

14^ MEZZAMARATONA DI CIVITAVECCHIA      8 NOVEMBRE 2009  

Pos. Nome Atleta   Categ  Tempo  

477 DE LUCIA  ANDREA  55  01:38:56 
995 GARABELLO  CARLO  65  02:02:03 
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CORRI PER IL VERDE 1 - VILLA PAMPHILJ      8 NOVEMBRE 2009  

 
Donne 
arrivo cognome nome  cat. 

11 LIRONCURTI ALESSANDRA F35  
15 BARLETTA CINZIA  F50  
18 MASSARO ELENA  F45  
20 RAGNETTI FRANCESCA F40  
21 MASSARO ANTONELLA F45  
27 SIMRAK  MILKA  F50  
41 MANGANELLI MANUELA F45  
59 DEL PINTO RITA  F60  
74 VENDITTI FRANCESCA F55  
76 SANTUCCI TIZIANA  F50  
79 CIUCIULA TANIA  F60  
80 ARCADI  PATRIZIA F55  
81 PACCHIAROTTI PAOLA  F60  
 
Uomini 
arrivo cognome nome  cat. 

42 CAZORA  GIOVANNI M40  
45 FIORETTI UMBERTO M35  
48 DE ANGELIS ROBERTO M50  
100 PIETRELLA FRANCO  M55  
202 NOBILI  LUIGI  M50  
205 CHIESA  RENATO  M60  
215 PACE  MAURIZIO M70  
242 BASSI  ALBERTO M70  
 
 

CORRIAMO AL TIBURTINO - ROMA       15 NOVEMBRE 2009  

Arrivo Cognome Nome  Categ  Tempo 

431 SPERANZA PIERO  AMM  0.44.09 
457 BARLETTA CINZIA  MF50  0.44.27 
643 MASSARO ELENA  MF45  0.46.32 
788 STILLO  ROBERTO MM35  0.48.22 
795 MASSARO ANTONELLA MF45  0.48.25 
892 CHIESA  RENATO  MM60  0.49.49 
912 NOBILI  LUIGI  MM50  0.50.09 
1268 NERONI  CLAUDIO AMM  0.56.41 
 
 

DI CORSA VERSO LA SICUREZZA STRADALE - ROMA     22 NOVEMBRE 2009 

Arrivo Cognome Nome  Categ  Tempo  

39 BUSSOLETTI ANDREA  M_F45  0.40.29 
 

MARATONINA DELLE TERRE PONTINE - BORGO MONTELLO,LT   22 NOVEMBRE 2009 

Pos. Cognome Nome  Cat.  Tempo 

155 DE LUCIA ANDREA  M_H55  1:00:45,593 
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CORRI PER IL VERDE 2 - PARCO DELLA CERVELLETTA    22 NOVEMBRE 2009 

 
Donne 

arrivo cognome nome  cat. 

5 LIRONCURTI ALESSANDRA F35  
11 BARLETTA CINZIA  F50  
12 RAGNETTI FRANCESCA F40  
19 MASSARO ELENA  F45  
23 MASSARO ANTONELLA F45  
24 DI STEFANO LUCILLA  AMF  
28 SIMRAK  MILKA  F50  
95 SANTUCCI TIZIANA  F50  
96 VENDITTI FRANCESCA F55  
103 TWIST PHILLIS ANGELA  F65  
 
Uomini 
arrivo cognome nome  cat. 

58 DE ANGELIS ROBERTO M50  
112 PIETRELLA FRANCO  M55  
221 NOBILI  LUIGI  M50  
231 CHIESA  RENATO  M60  
237 PACE  MAURIZIO M70  
258 BASSI  ALBERTO M70  
 
 

CORRI PER IL VERDE 3 – PARCO DELLA MADONNETTA    6 DICEMBRE 2009 

 
Donne 

arrivo cognome nome  cat. 
      
13 BARLETTA CINZIA  F50    
17 MASSARO ELENA  F45    
18 RAGNETTI FRANCESCA F40    
25 MASSARO ANTONELLA F45    
34 DI STEFANO LUCILLA  AMF    
39 SIMRAK  MILKA  F50    
80 DEL PINTO RITA  F60    
103 SANTUCCI TIZIANA  F50    
106 CIUCIULA TANIA  F60    
       
       
Uomini 

arrivo cognome nome  cat. 

49 DE ANGELIS ROBERTO M50    
55 FIORETTI UMBERTO M35    
57 LEONE  PIERO  M45    
122 PIETRELLA FRANCO  M55    
125 DE LUCIA ANDREA  M55    
189 POZZI  FAUSTO  M60    
243 PACE  MAURIZIO M70    
257 CHIESA  RENATO  M60    
285 BASSI  ALBERTO M70    
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BEST WOMAN - FIUMICINO       13 DICEMBRE 2009  
Pos. Cognome Nome  Categ  Tempo  RealTime 

455 ROCCHI  FABIO  MM40  0:41:06 0:40:39 
522 PIETRELLA FRANCO  MM55  0:41:53 0:41:29 
588 DE LUCIA ANDREA  MM55  0:42:34 0:42:07 
808 BARLETTA CINZIA  MF50  0:44:27 0:44:13 
903 RAGNETTI FRANCESCA MF40  0:45:13 0:44:41 
1396 PIETRANTONIO FILOMENA MF45  0:49:22 0:48:51 
1484 CHIESA  RENATO  MM65  0:50:08 0:49:39 
1486 SIMRAK  MILKA  MF50  0:50:08 0:49:40 
1705 SPAGHETTI FRANCESCO MM50  0:52:33 0:51:57 
 
 

CORRI PER IL VERDE 4 – PARCO DELL’ ANIENE     20 DICEMBRE 2009 

 
Donne 
arrivo cognome nome  cat. 

6 LIRONCURTI ALESSANDRA F35  
10 RAGNETTI FRANCESCA F40  
12 BARLETTA CINZIA  F50  
17 MASSARO ANTONELLA F45  
18 MASSARO ELENA  F45  
33 SIMRAK  MILKA  F50  
77 DEL PINTO RITA  F60  
95 SANTUCCI TIZIANA F     F50  
 
Uomini 

Arrivo Cognome Nome  Cat. 

64 LEONE  PIERO  M45 
71 FIORETTI UMBERTO M35  
118 PIETRELLA FRANCO  M55  
154 DE LUCIA ANDREA  M55  
224 NOBILI  LUIGI  M50  
227 PACE  MAURIZIO M70  
272 BASSI  ALBERTO M70  
 


