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 DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

  
 MANIFESTAZIONE REGIONALE INDOOR C,A, J, P/S open Master 

Roma 14 - 15 gennaio 2012 

 
 

Organizzazione:  COMITATO REGIONALE FIDAL LAZIO – Via Flaminia Nuova 830 00191 Roma Tel. 

06.33221775  e-mail: tecnico.lazio@fidal.it 

Referente organizzativo: Francesca Spadoni cell. 3471434030 

Referente tecnico: Paola Formiconi cell. 338777445 sabato 14 

   Luca Zanoni cell. 3397464675 domenica 15 

 

Impianto : CASAL DEL MARMO 

 

  Gara online:  

  MANIFESTAZIONE REGIONALE INDOOR C,A,J,P/S – 14/15 Gennaio 2012 -    Riferimento per le 

iscrizioni online: Id 602912 - primo campo a sinistra che ordina l'elenco delle gare disponibili –  

     

Iscrizioni :  

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito Federale NELLA 

SEZIONE SERVIZI ONLINE. Si ricorda che per le iscrizioni online bisogna essere in regola con 

il tesseramento 2012. 

Per eventuali problemi e informazioni procedurali relativo alle iscrizione gare, contattare il referente 

via e-mail o telefonicamente. 

Le iscrizioni termineranno l’11 gennaio alle ore 24:00. 

Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di due gare individuali per giornata. 

Saranno considerate valide soltanto le iscrizioni alle prime due gare previste dal pro- 

gramma orario e depennate d'ufficio le eccedenti. 

   La gestione delle iscrizioni è effettuata da una segreteria informatizzata " SIGMA FIDAL" 

il controllo dell'avvenuto tesseramento e/o rinnovo viene effettuato in automatico dal 

sistema, quindi è implicito che, il mancato tesseramento e/o rinnovo, preclude all'atleta 

l'eventuale partecipazione alla manifestazione. 

    

Pubblicazione:  

l'elenco degli iscritti sarà pubblicato giovedì 12 gennaio sul sito Regionale, dopo le ore 15:00. 

Raccomandiamo a tutti di verificare l'esattezza delle operazioni di iscrizione svolte online. 

 

Conferma iscrizioni:  

L'iscrizione ad una gara deve essere confermata entro e non oltre 60' dall'inizio della 

stessa, presso la postazione " Conferma Iscrizioni " situata nelle vicinanze dell'ingresso  

principale, dove verranno consegnati i pettorali. Le iscrizioni non confermate entro il limi- 

te temporale indicato, saranno considerate nulle. Non è consentita la conferma per le  

gare in programma la giornata successiva. 

     

  

Referente iscrizioni: Luigi Botticelli Cell. 3357624042 
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Consegna buste:  

Il giorno 14.01.2012 dalle ore 14.00 alle ore 15.00. Il   giorno 15.01.2012 dalle ore 09.00 alle ore 

10.00 e dalle ore 13.30 alle ore 14.30. 

Per tutte le gare di corsa non sono previsti pettorali. 

Per tutte le altre gare è previsto un solo pettorale da applicare sul petto. Nel salto in 

alto ed asta può essere applicato, indifferentemente, sul petto e/o sul dorso. 

 I numeri devono essere indossati come previsto e non possono essere tagliati, piegati 

o nascosti in alcun modo. 

      

Attrezzi Personali: 

Devono essere consegnati per controllo, entro 60' dall'inizio della gara, presso la zona 

adiacente la Segreteria, dietro rilascio di apposita ricevuta. Se approvati, dovranno 

rimanere a disposizione di tutti i concorrenti per l'intera durata della gara. Le aste devono 

essere depositate presso la zona di gara. Gli attrezzi dovranno essere ritirati dopo la  

gara nel luogo dove sono stati consegnati. 

  Centro Informazioni Tecniche –Tic: 

Tale servizio, situato nello spazio centrale della struttura, costituisce il collegamento 

tra società, organizzazione e gruppo giudici. 

Fornirà tutte le informazioni relative alla manifestazione. 

Eventuali reclami da porre all'attenzione della Giuria d'Appello dovranno essere  

presentati, in forma scritta, al Tic accompagnati dalla relativa tassa di Euro 50,00. 

Le Start List ed i risultati saranno affissi nella zona adiacente. 

  Zona di riscaldamento: 

Per il riscaldamento sarà disponibile la zona all'esterno del complesso indoor. 

  Abbigliamento: 

Gli atleti dovranno indossare la maglia sociale sia in gara che durante la cerimonia di  

premiazione e non potranno portare in campo materiale non consentito dalla normativa 

vigente ( telefonini, radio etc.). Si rammenta altresì che non è ammessa alcuna forma di  

pubblicità al di fuori di quella consentita dal R.T.I. L'eventuale mancanza della maglia 

sociale sarà sanzionata nei termini previsti. 

 

Presentazione Camera d' Appello 

Gli atleti devono presentarsi in Camera d'Appello ( situata nella zona adiacente alla 

Segreteria )per l'accesso al campo, secondo le seguenti modalità : 

      a) 20' per le gare di corsa ; 

      b) 30' per i concorsi ; 

       c) 50' per l'asta. 

 Di conseguenza l'orario dell' effettivo ingresso in campo, è stabilito dal Direttore di  

Riunione. 

   Non sarà effettuata alcuna chiamata a mezzo altoparlante. 

    Accesso al Campo ed Uscita 

 L'intera area sarà presidiata da personale addetto. 

Gli atleti accederanno al campo esclusivamente attraverso la Camera d'Appello ( zona 

adiacente la Segreteria ) seguendo il giudice preposto. Al termine della gara a al com- 

pletamento di ciascun turno, l'uscita degli atleti avverrà, esclusivamente, attraverso la 

Zona Mista seguendo il giudice incaricato. 

    Norme Tecniche 

  Corse : tutte le gare verranno disputate con batterie e  

relativa finale. La composizione delle batterie verrà determinata in base alle prestazioni 

degli atleti. L'ordine di gara delle batterie verrà sorteggiato. Le corsie verranno sorteggia- 

te nel seguente modo : nel 1° turno l'ordine di corsia avverrà per sorteggio casuale. 

Nella finale, si effettueranno due sorteggi : un sorteggio per gli atleti 
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meglio classificati, per l'assegnazione delle corsie 2-3-4-5; un sorteggio per i rimanen- 

ti atleti per l'assegnazione delle corsie 1-6. 

In ogni gara gli atleti useranno attrezzi di competenza della categoria d'appartenenza. 

I Master devono attenersi a tutte le norme tecniche e regolamentari in vigore per 

l'attività assoluta e devono usare gli stessi attrezzi della categoria Seniores. Alle 3 prove 

di finale dei concorsi accedono i primi 8 atleti/e dopo le 3 prove eliminatorie ,  

indipendentemente dalla categoria d'appartenenza. 

Per i Cadetti/e nei concorsi le prove a disposizione per ogni atleta, come previsto, sono 

4 ( quattro ).Sono consentite l'uso di scarpe da gara con chiodi max di 6 mm. In tutti i 

concorsi ( salti in estensione ed elevazione ) gli atleti possono usare 1 o 2 segnali for- 

niti o approvati dal Comitato Organizzatore. Se non vengono forniti, possono usare  

nastro adesivo, ma non gesso o sostanze similari né qualsiasi cosa che possa lasciare 

segni indelebili. 

  Le progressioni nei salti in elevazione e le battute del salto triplo verranno comunicate 

nel dispositivo finale. 

  Le modalità di passaggio ai turni successivi saranno stabilite dal Delegato Tecnico in 

base al numero effettivo degli atleti/e confermati, pubblicate sulle start list e comunicate 

dallo speaker prima della gara. 

 

    Reclami 

   I reclami relativi allo svolgimento di una gara, devono essere presentati verbalmente  

all'Arbitro, entro 30' dall'ufficializzazione del risultato. In seconda istanza, gli appelli, 

vanno inoltrati per iscritto alla Giuria d' Appello, accompagnati dalla relativa tassa di 

Euro  50,00 restituibile in caso di accoglimento. 

    Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al R.T.I., al regolamen- 

to specifico della manifestazione, alle Norme Generali pubblicate su Vademecum 

Attività  2012 ed ai singoli regolamenti emanati dall Fidal. 

 

Programma Orario : Vedi Allegato 1 

  

Notizie:  gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti. 

 Eventuali modifiche verranno comunicate nelle ventiquattro ore successive al termine 

iscrizioni riportato dal presente dispositivo. 

 Le tasse iscrizioni si pagano in base agli iscritti.   
  
  

 l Regolamenti dei Campionati sono consultabili sul sito www.fidallazio.org   
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Allegato n° 1 

 

  
 MANIFESTAZIONE REGIONALE INDOOR C,A, J, P/S 

 
Programma orario 14 Gennaio 2012 – Roma/Casal del Marmo 

INDOOR  PISTINO COPERTO  
 
ORE 13:30 RIUNIONE TECNICO-ORGANIZZATIVA PER:  

 Referente tecnico 

 Responsabile Sigma 

 Delegato tecnico GGG 

 Responsabile cronometraggio 

 Responsabile organizzativo 

 Speaker 
 

Ora  Evento Categorie 

14:30 Ritrovo  

15:00 Alto Cadette + Allieve  + Junior f + Promesse/Senior f + Master f 

a seguire Alto Cadetti + Allievi  + Junior m + Promesse/Senior m + Master m 

15:00 Triplo Cadetti  + Allievi  + Junior m + Promesse/Senior m + Master m 

a seguire Triplo Cadette + Allieve  + Junior f + Promesse/Senior f + Master f 

15:00 Asta Cadette + Allieve  + Junior f + Promesse/Senior f + Master f 

a seguire Asta Cadetti + Allievi  + Junior m + Promesse/Senior m + Master m 

 

 

Programma orario 15 Gennaio 2012 – Roma/Casal del Marmo 
INDOOR  PISTINO COPERTO 

 

Ora  Evento Categorie 

09:30 Ritrovo  

10:00 Lungo Cadetti +  Allievi  + Junior m + Promesse/Senior m + Master m 

a seguire Lungo Cadette + Allieve + Junior f + Promesse/Senior f + Master f 

10:00 Peso Cadette 

a seguire Peso  Cadetti 

 Peso Allieve 

 Peso Allievi 
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 Peso Junior f 

 Peso Junior m 

 Peso Promesse f, Senior f, Master f 

 Peso Promesse m, Senior m, Master m 

   

14:00 Ritrovo  

14:30 60 m Hs (h 0.76) - batterie Cadette 

a seguire 60 m Hs (h 0.76) - batterie Allieve 

 60 m Hs (h 0.84) - batterie Junior f /Promesse/Senior f, Master f 

15:10 60 m Hs (h 0.84) - batterie Cadetti 

a seguire 60 m Hs (h 0.91) - batterie Allievi  

 60 m Hs (h 1.00) - batterie Junior m 

 60 m Hs (h 1.06) - batterie Promesse/Senior m, Master m 

15:45 60 m Hs (h 0.76) - finale Cadette 

a seguire 60 m Hs (h 0.76) – finale  Allieve 

 60 m Hs (h 0.84) - finale Junior f /Promesse/Senior f, Master f 

16:10 60 m Hs (h 0.84) - finale Cadetti 

a seguire 60 m Hs (h 0.91) - finale Allievi 

 60 m Hs (h 1.00) - finale Junior m 

 60 m Hs (h 1.06) - finale Promesse/Senior m, Master m 

16:40 60 m - batterie Cadette 

a seguire 60 m - batterie Allieve 

 60 m - batterie Junior f /Promesse/Senior f, Master f 

17:45 60 m - batterie Cadetti 

a seguire 60 m - batterie Allievi 

 60 m - batterie Junior m /Promesse/Senior m, Master m 

19:10 60 m - finale Cadette 
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a seguire 60 m - finale Allieve 

 60 m – finale  Junior f /Promesse/Senior f, master f 

19:30 60 m - finale Cadetti 

a seguire 60 m – finale  Allievi 

 60 m – finale  Junior m /Promesse/Senior m, Master m 

 


