
lliibbeerraattlleettiiccaa  
La società RM014 Liberatletica Roma organizza il I° “Memorial BALDINO” riservato alle categorie Masters, 

all’interno del quale si svolgerà il Trofeo “Sparacino” dedicato alla gara del salto in lungo 

 

Domenica 17 Giugno 2012 – Stadio delle Terme di Caracalla

 

 

 

ORE  GARA 

14:00  Ritrovo  

15:00  GIAVELLOTTO F 

a seguire GIAVELLOTTO M  

16:00 Chiusura iscrizioni 

16:00 100 F 

a seguire 100 M 

16:00 Getto del PESO F 

a seguire Getto del PESO M  

16:30 Salto in LUNGO F - Trofeo “Sparacino” 

a seguire Salto in LUNGO M - Trofeo “Sparacino” 

17:00 Lancio del DISCO F 

a seguire Lancio del DISCO M 

17:00  1000 F / M 

18:00  4 X 100 F 

18:15 4 X 100 M 

 

Per info: 

Armillei Luigi – 339 5483098  

Paolo Zadro – 328 1311244 

www.liberatletica.it  

 

 

 

Regolamento 

 

Pre-iscrizioni da mandare entro il  

13 giugno 2012 all’indirizzo iscrizioni@fidallazio.it 

 

Costo iscrizioni : gratuito 

 

Conferme entro un’ora dall’orario schedulato 

 

Le gare di corsa si svolgono a serie 

Per i concorsi sono previste 4 prove 

Ogni atleta potrà partecipare a 2 gare + staffetta 

 

Premiazioni 

Saranno premiati i primi tre migliori risultati di ogni gara in 

base ai punteggi ricavati dalle tabelle Master in vigore, 

indipendentemente dalla categoria. 

 

Inoltre sarà premiato il miglior risultato tecnico 


