
Calendario regionale invernale FIDAL LAZIO 2019 

 

GENNAIO 
Data 

Inizio evento 

Data Fine 

evento 

gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

5 gennaio RINVIATA S Rieti RI Indoor REG.LE Campionato Regionale Individuale Indoor di P.M. Cadetti/e 
(1° Prova Trofeo Invernale P.M.) 

CP RIETI 

5 gennaio  S Ostia RM Pista REG.LE Trofeo Invernale Lanci Master prova unica  

 13 gennaio D Formia LT Indoor REG.LE Manifestazione Regionale Indoor C/A/J/P/S/M LT270 ASD Poligolfo  
Resp. Org. Vincenzo Scipione 
cell. 392.2234021 
Email: 
scipionevincenzo@tiscali.it 

 13 gennaio D Narni Scalo TR Strada REG.LE Trofeo Villa 1° prova  

19 gennaio 20 gennaio S/D Ostia RM Pista REG.LE Campionato Invernale di Lanci 1° fase regionale  CR LAZIO 

 20 gennaio D Formia LT Indoor REG.LE Campionati Regionali Individuali Indoor 
ALL/JUN/PRO/SEN 

LT270 ASD Poligolfo  
Resp. Org. Vincenzo Scipione 
cell. 392.2234021 
Email: 
scipionevincenzo@tiscali.it 

26 gennaio 27 gennaio  S/D Padova PD Indoor NAZ.LE Campionato Italiano di P.M. Indoor  

 27 gennaio D S. Giorgio di 
Gioiosa Marea 

ME Marcia - 
Strada 

NAZ.LE C.D.S. di MARCIA – 1^ prova: km 50 Sen/Pro 
M/F(Campionato Italiano Individuale) – (passaggio ufficiale ai 
35 km) –Km 20 Sen/Pro M/F -  Km 20 Jun M/F(Campionato 
Italiano Individuale)  - Km 10 Allievi M/F  - CAMPIONATO 
ITALIANO INDIVIDUALE MASTER Km 20 M/F 

 

 27 gennaio D Roma - 
Capannelle 

RM Cross REG.LE CDS Assoluto Cross 1° fase (valido come Camp. Reg. 
Ind.)  + Trofeo Giovanile di Cross 1° fase  +  Challenge  
cross corto 3km Assoluti M e F 1 ° prova 

CR LAZIO 

FEBBRAIO 
Data 

Inizio evento 

Data Fine 

evento 

gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

2 febbraio 3 febbraio  S/D Ancona AN Indoor NAZ.LE Campionati Italiani Juniores e Promesse Indoor  

3 febbraio  D Albufeira POR Cross INT.LE - 
EA 

Coppa Europa di Club di Corsa Campestre  



 10 febbraio D Rieti RI Cross REG.LE Trofeo Giovanile di Cross 2° fase  e  Challenge  cross 
corto 3km Assoluti M e F 2° prova  

CP RIETI 

9  febbraio 10  febbraio  S/D Ancona AN Indoor NAZ.LE Campionati Italiani Allievi Indoor  

 10 febbraio D Viterbo VT Pista REG.LE Campionato Invernale di Lanci 2° fase regionale  CP VITERBO 

16  febbraio 17  febbraio  S/D Ancona AN Indoor NAZ.LE Campionati Italiani Assoluti Indoor  

 17 febbraio D s.d.d. RM Cross REG.LE CDS Masters Cross fase unica  (valido come 
Campionato Regionale individuale di cross Masters) + 
Campionati Provinciali di Cross  

 

 17  febbraio D S.Cesareo RM Strada REG.LE Trofeo Villa  2° prova  

22  febbraio 24  febbraio  V/D Ancona AN Indoor NAZ.LE Campionati Italiani Indoor e di Lanci Invernali Master  

23 febbraio 24 febbraio S/D Lucca LU Pista NAZ.LE Campionati Italiani invernali di Lanci: Assoluti – Promesse – 
Giovanili (Jun/All) – Finale Nazionale 

 

 24 febbraio D Formia LT Indoor REG.LE Campionati Regionali Individuali Indoor Cadetti/e LT270 ASD Poligolfo  
Resp. Org. Vincenzo Scipione 
cell. 392.2234021 
Email: 
scipionevincenzo@tiscali.it 

 24 febbraio D Cassino FR Cross REG.LE CDS Assoluto Cross 2° fase  e Trofeo Giovanile di Cross 
3° fase ( valida come Campionato Reg.le Individuale 
ragazzi/e e cadetti/e) +  Challenge  cross corto 3km 
Assoluti M e F 3° prova (valida come Campionato 
Reg.le Individuale Cross Corto) 

CP FROSINONE 

MARZO 
Data 

Inizio evento 

Data Fine 

evento 

gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

1 marzo 3 marzo V/D GLASGOW  GBR Indoor INT.LE 
IAAF 

Campionati Europei Indoor  

2 marzo  S Ancona ITA Indoor e 
Lanci 

INT.LE Incontro Triangolare ITA-FRA-GER- Indoor e Lanci J/P  

 3 marzo D San Sperate CA Cross NAZ.LE Campionati Italiani Individuali e di Società di Cross Master  

 3 marzo D Ancona AN Indoor NAZ.LE Ai Confini delle Marche   

 3 marzo D Formia LT Indoor REG.LE Campionati Regionali Individuali Indoor Ragazzi/e LT270 ASD Poligolfo  
Resp. Org. Vincenzo Scipione 
cell. 392.2234021 
Email: 
scipionevincenzo@tiscali.it 

9 marzo 10 marzo S/D Samorin SVK Lanci INT.LE EA Coppa Europa di Lanci  



 

 

 Tutte le sedi indicate sono suscettibili di variazioni per esigenze tecniche e/o organizzative. 

9 marzo 10 marzo S/D Venaria Reale TO Cross NAZ.LE Festa del Cross:Campionati Italiani Individuali e di Società 
Ass.-Jun-All. (validi come 1° prova del CDS Assoluto di 
Corsa) e Campionati Italiani Individuali e per Regioni 
Cadetti/e e Campionati Italiani di Corsa Campestre a 
Staffetta Assoluti e Master  

 

16 marzo 17 marzo S/D Rieti RI Indoor REG.LE Trofeo Invernale P.M. 2° Prova (Ragazzi/e) 
 

CR RIETI  

23  marzo 24marzo S/D Rieti RI Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali lanci lunghi CP RIETI 

 24 marzo D Rieti RI Indoor REG.LE Trofeo Regionale  Indoor di P.M. 3° Prova (Cadetti/e) CP RIETI 

 24  marzo D Cassino FR Strada REG.LE Trofeo Villa  3° prova (tutte le categorie esclusi 
master) 

CP FROSINONE 

  24 marzo D Cassino FR Marcia – 

Strada 

NAZ.LE C.D.S. di Marcia – 2° Prova: Km 20 Sen/Pro e Jun M/F 

(Campionato Italian0 Individuali) – C.D.S. di Marcia Allievi 
km 10 M/F e Trofeo Nazionale Cadetti di Marcia – 1° Prova: 
Km 6 C/i e km 4 C/e 

 

24 marzo 30 marzo D/D Torun  POL Indoor INT.LE 
WMA 

Campionati Mondiali Indoor Master  

30 marzo  S Aarhus DAN Cross INT.LE 
IAAF 

Campionati Mondiali di Corsa Campestre  


