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MF35 MF40 MF45 MF50 MF55 MF60 MF65 MF70 MF75 MF80
9.'02. 921 9.50 10.13
Diretti Guerra ; . Lo .
Rafti Maria Di Giulio Elvia
60 Emanuela Concetta :
Ancona Ancona Grazia Ancona Ancona
03.03.2007 20.03.2010 03.08.2007 03.08.2007
12.67 Rafti
Maria Grazia
60HS Ancona
28.02.2009
14.87 Lo 18'04 .
. Rafti Maria
80HS Fazio C. Grazia
Roma luglio
2013 Bressanone
20.06.2008
. 15.80
128 87 145 14.67  zanoboni |, o Rafti |  Rafti Maria
Manganelli Diretti . . M. . . .
100 Stelori Daniela : Maria Grazia Grazia
Manuela Roma Emanuela Roma 1.6.2002 montecassiano Ostia 16.06.2007 Frascati
5.6.1997 18.04.2009 e settembre 2013 o
6.07.2011
100HS
) .28'84 2.9‘3 . 29.92 Stelori | 31.57  Stelori 38'34 ;
Diretti Emanuela| Stelori Daniela : . ) Del Pinto Rita
200 . Daniela Frascati| Daniela Roma
San Benedetto Ostia 25.06.2008 maggio 2011 Roma
24.05.2009 3.7.2005 06 99 8.07. 2010
.39.11 ) 4256 42.4
Lironcurti Ragneti Massaro
200HS Alessandra Francesca Antonella
Firenze Formia Ostia
20.09.2009 08.06.2008
300HS
1:04.0 1:05.14 .
Lironcurti Lironcurti Pa igt?f:nna 1:11.91  Stelori 1:25.8
400 Alessandra Alessandra %osenza Daniela Roma | Del Pinto Rita
Bressanone Roma 30.09.2011 7.05.2011 18.04.2009
21.06.2008 luglio 2013 e
1:12.40 Rosati
Rosanna
400HS Cesenatico
29/6/96
2:27.31 28070 2:31.78 2.48.30
Lironcurti Lironcurti
Pagnotta Anna Barletta C.
800 Alessandra Alessandra .
. - Cosenza 01.10.| Roma luglio
Formia Montecassiano 2011 2013
21.09.2008 sett. 2013
5:14.9 5:29.97 5:32.4 5:34.18 5.32.36
Lironcurti Ragnetti -
1500 Alessandra Francesca Massaro Elena | Barletta Cinzia Barletta C.
Roma Tivoli San benedetto Firenze Montecassiano
24.06.2005 4.07.2010 20.05.2006 19.09.2009 sett. 2013
8:05.56
2000 Ragnetti
At Francesca
siepi Nyiregyhaza
07.2010
ga‘lg;ﬁ 11:54.8 12:05.56 11:52.42
9 Massaro Barletta Cinzia Barletta Cinzia
3000 Francesca . A }
San Benedetto Elena Ostia. Firenze Montecassiano
24.05.2009 08.06.2008 20.09.2009 sett. 2013
20.46.19
Barletta C.
5000 Orvieto  giugno
2013

10000
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) 55.06 ) 56.33 ) 59.05 Rugg|er| 1:00.23 1.08.61
Ciuciula Stelori Saccucci Zambusi ) s .
5 3 ) Rafti Ruggeri | Venditti Rafti Del
4x100 Bourgeois  De Lo Fazio Lo Fazio Simrak Lo Fazio Pinto Ricci
Angeli Lironcurti Diretti Zanoboni . .
Avellino Roma Orvieto giugno Montecassiano Orvieto
3.10.1998 luglio 2013 2013 sett. 2013 30.06.2013
2'00'27. 2:08.40 Barletta|2:10.91 Lo 2'39'.61
Zambusi X X - Venditti Del
Lironcurti Stelori Fazio Ruggeri Pinto Ricci
4x200 Saccucai Direti| DT Rafti Rafti Simrak Barletta
Ancona Ancona Ancona marzo Ancona
marzo 2013 01.03.2009 2013 marzo 2013
) 4:30.27 )
4:21.5 Diretg.figrat.)zncurti Simrak 4.42.55 Ssél(:{gglo 6.08.64
Massaro Rosati Simrak Lironcurti Ruggieri Saccucci Rap nitti Del Rafti Venditti Del
4x400 Micheletti Cavallo A Liverini Simrak Lironcurti ignett] e Pinto Stelori
. Stelori Pinto Ricci
Ostia Ostia Pagnotta Roma Omwieto  30.06 Roma
08.04.1995 08.06.2008 ) Roma 5.05.2013 2013 5.05.2013
giugno 2011
11:22.71
Massaro E. |11:25.50 Stelori
Liverini Ragnetti F.
4x800 Ragnetti Liverini Barletta
Pagnotta Bastia Umbra
Roma 5 29.05.2011
giugno 2011
4x1500
Simzr::l?;em 2:453  Pulitani 3:06.87 Di
Stelori Venditti Giulio Rafti
Svedese . ) Micheletti Stelori | Del Pinto Barletta
Lironcurti
Roma Roma Roma
07.07.2002 07.06.2003 22.04.2007
5.14 4.'18. 4.26 4.04 3.'79 .
. Diretti I . i . Rafti Maria
Lungo Manganelli Emanuela Ciuciula Tania Rafti Maria Grazia
Manuela Roma Montecassiano Milano Grazia Riccione Ovieto
17.05.1997 sett. 2013 17.06.2000 set-2007 giugno 2013
9.34 .9'16 . 8.'99 . 8.56
N Di Maggio Rafti Maria
. Rosati Rosanna . . Rafti M. G.
Triplo - Daniela Grazia )
Ostia Roma Bressanone Montecassiano
1004.1999 | i 1gno 2011 20.06.2008 sett. 2013
1.05
. 1.27 1.20 Rafti M.
1.43 Rosati . ) . ) Orvieto
- Ciuciula Tania Ciuciula Tania :
Alto Rosanna Ostia . giugno 2013
09.07.1994 Roma Formia Ciuciula Tania
o 10.07.1999 03.10.2004
Roma
06.06.2009
10.19 9.84 Za?]fbooni 9.04 8.99 Di
Rosati Rosanna | Rosati Rosanna Ny Di Giulio Elvia Giulio Elvia
Peso - ) Marzia
Viareggio Roma Bologna Roma Roma
19.06.1998 23.01.1999 9 24.06.2006 25.04.2007
marzo 2011
26.26 .
2208 Flori| Zanoboni 2 oEva |2 et
Disco Stefania Roma Marzia RicciC.  Roma P
Macerata i Roma
25.06.2005 Roma 14.10.2006 maggio 2011 mMaggio-2010
01.07.2009 0 99
13.59 17.78 22.50 DI 23.99 22.20
n Razzi Giulia Zanoboni M. A . Di Giulio Elvia Di Giulio Elvia
Giavellotto ; Giulio Elvia —— "
Montecassiano Roma Roma  18/7/99 Fiuggi Milano
sett. 2013 26.09.2009 14.06.2002 29.06.2007
36.72 34.18 37.41 25.01 Di 13.34
Martello Rosati Rosanna| Zanoboni M Zanoboni M. Giulio Elvia Vulpiani Ines
Roma Roma Roma luglio Roma San Benedetto
18.07.1999 01.07.2009 2013 11.06.2005 24.05.2009

Primato
Italiano

Primato
Italiano
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10.97 12.06 7.70
Zanoboni M. Zanoboni M. Di Giulio Elvia
Martello MC San Benedetto | Orvieto  giugno Macerata
maggio-2010 2013 14.10.2006
Asta
3401 2598
Rosati Rosanna Ciuciula Tania
Pentathlon S.Marinella S.Marinella
04.06.2000 04.06.2000
Zai?)ﬁ)ni 8112 Di
Pentathlon ; Giulio Elvia
| . Marzia Roma
anc Pistoia 26.09.2004
24.04.2010 o
Decathlon
20.32.79
. Del Pinto R.
Marcia 3000 Ancona marzo
2013
35.07.6 34.04.53
. Ragnetti F. Del Pinto R.
Marcia 5000 Valmontone Roma
7.04.2013 luglio 2013




